
あなたは何を見つけますか。

あなただけの「何か」がきっと見つかる



外山先
生

河下未歩先輩【2016年度卒】
筑波大学国際社会学部

環境が整っていて、1人1人の
行動はもちろん、先生や仲間が

全力でサポート
してくれるところ

縦のつながりで先輩と
後輩がとっても仲良し！
社会に出たときにも
役に立つところ

だからこそ、けんかやぶつかることもたくさ
んあります。 しかし、相手の気持ちを受け
入れることの大切にも気づかされました。そ
れが今、様々な国の人とかかわる中で相手の
価値観を受け入れることにつながっています。

松本恵満先輩【2020年度卒】
東京外国語大学国際社会学部

永山葵先輩【201８年度卒】
筑波大学国際社会学部 魅力を卒業生に聞いてみよう！！



外山先
生 今どんなことをしていますか。

今どんなことをしていますか。

高齢社会が進むにしたがって、医療の世界では人手不足が問
題になっています。この大きな課題に取り組むことで、高齢
者もいきいきと生活できるような社会の実現を目指していま

す。具体的には主に病院を対象にした3つの事業に、責
任者として携わっています。ひとつは看護学生の就職マッ
チングで、必要なところに人材がいくようなサポートをして
います。次に病院に対する経営や人事の改革支援です。この
事業では、たとえば結婚や出産で仕事をやめてしまった看護
師が病院の現場にもどってきて長く働けるような給料のしく
みの提案や、医療関係者の採用支援、病院経営のコンサルテ
ィングなどを行っています。このように、病院がうまく運営
できるような手助けをしています。最後に3つ目です。50名
以上従業員がいるすべての会社に法で義務化されているスト
レスチェックの代行業務を医療機関向けに提供する事業です。

魅力を大先輩に聞いてみよう！

私が五ヶ瀬に来たときは、まだ学校の整備が終わっていない時期で
した。そこで、いろいろなものを「みんなでつくる」しかありませ
んでした。たとえば、フォレ祭も予算はあっても使い方のルールが
ない中で、「なんのためにやるか？」というところから考えていきま
した。そのなかで、体育の部のトロフィーを自分たちで材料を買い

集めてつくったりもしました。また、五ヶ瀬での時間で「夢を語
る」ということが大事だったと思います。夢を語るというのは、会社

の経営者にも通じることです。他には、体調が悪いときに、親では
なく自分でどうするべきか判断するというのも、よい経験だと
思います。勉強時間の使い方にしてもそうです。プライベートでのい
ざこざもありました。まわりの仲間、あるいは組織にしっかりと向
き合うというのも、社会生活に生きてきます。

五ヶ瀬での経験でどんな影響を受けましたか。

こだま通信第４号より抜粋

川野洋平さん
【1998年度卒】
早稲田大学商学部卒
株式会社エスエムエス

コンサルティング事業部 部長
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魅力を在校生に聞いてみよう！

五ヶ瀬中等教育学校での学校生活や寮生活を通して

第42回宮崎県総合文化祭弁論部門で

優秀賞など他にも様々な賞を受賞。
フィリピン研修に参加するなど
たくさんの活動を行いました。

森田玲朱さん【６年生】

寮や人間関係の問題など･･･
大変なことはたくさんあるけれど
高校３年になって振り返ったとき
来てよかったと心から思えます。
五ヶ瀬にきたら人生が変わる！

ここでできた仲間は一生モノです。
ぜひ来てください！

自分のどんなところが変わりましたか？

この学校は様々なチャンスがあり、学校
でも寮でも先生がいろいろな行事を行え
るようにサポ－トしてくれます。地域に
出て様々な体験ができることも魅力です。
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。

先生も一緒に英検１級を取得
宮日新聞や町内紙に
記事が掲載されました

上田聖矢先生【地理】

地域の名もなき神社巡り

好きなこと

制魅力を先生達に聞いてみよう！

「GISと防災」に関する地理の授
業の様子がNHKで放映され、その
授業実践が国土交通大臣賞を受賞
しました。
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の魅力紹介

とも繋がること
ができる

対応で

制魅力を図書の先生に聞いてみよう！
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魅力を寮の先生に聞いてみよう！

豊かな感性を磨く
四季折々の自然

宮崎日日新聞社賞
特選受賞作品

ランニングと畑仕事

好きなこと

野菜が育つのが楽しみ！

寮の先生＝寮マスター
※五ヶ瀬マメ知識

五ヶ瀬の魅力は？
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作成 文化委員会

フォレストピア学びの森 宮崎県立五ヶ瀬中等教育学校

〒882-1203 西臼杵郡五ヶ瀬町三ヶ所９４６８－３０

TEL:0982-82-1255 FAX:0982-82-1266

Official HP: http://gokase-h.com/ Facebook pageOfficial HPPV video

http://gokase-h.com/

