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みやざき子ども教育週間について

１０月の１９日から２５日は「みやざき子ども教育週間」です。これは一昨年度から全
県下で行われている取組です。
子どもたちを取り巻く教育環境が著しく変化していく中で、いじめや不登校、社会性や

規範意識の欠如、学力低下の懸念、家庭や地域の教育力の低下など、教育全般について様
々な問題が生じています。
そこで、子どもたちへのよりよい教育環境をつくるため、１０月の「家庭の日」以降１

週間を「みやざき子ども教育週間」として、県民と子どものふれあいや、子どもの教育に
ついて考える取組を集中的に展開し、保護者をはじめとする県民みんなで子どもたちを育
もうとする意識の高揚を図ろうとするものです。

今年度は、１０月２５日に新富町文化会館で「みやざき子ども教育週間」推進大会が開
催され、黒荷田小からも校長先生が参加しました。

１１月８日の午後には、北郷町のさくらアリーナで日南・南那珂地区の「みやざき子ど
も教育週間」推進大会が開催されます。ぜひ参加し、学校、保護者、地域みんなで子ども
たちを健全に育てていこうとする気運を盛り上げましょう。

また、先日のオープンスクールという形式の参観日もこの「みやざき子ども教育週間」
の主旨に沿った取組です。学校を広く地域に公開し、学校の普段の様子を地域の方々に見
ていただくように地域住民の方、全戸にもアナウンスがあったと思います。保護者の方々
は参観に来られましたが、地域の方の参観があまりなく少し残念な気がしました。今後も
地域の方々へ情報を発信しながら学校の教育活動にご理解いただき、子どもたちをみんな
で育てていこうという意識を高めていきたいと思っています。

子どもたちを地域みんなで育てようというイベントの象徴といえるものが黒荷田校区に
はあります。それが、１０月に開催された秋季運動会です。地域の運動会でもあり、学校
の運動会でもあります。今年は黒荷田小学校の最後の運動会でした。ＰＴＡの親子団技リ
レーの背文字が印象的でした。また、北海道から参加されている方がいらっしゃったり、
運動会後、歌碑の落成式があったりと、みなさんが黒荷田小学校を懐かしんでおられるこ
とがよくわかる運動会でした。
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楽しかった交流学習・交流遠足

１０月１７日、２０日、２１日は北郷小学校の子どもたちとの交流学習でした。
今年は、遠足も一緒に行きました。
それぞれの学年毎でしたが、とても楽しかったようです。
交流学習は２日間しかありませんでした。プレハブの校舎でいつもと違った雰囲気だっ

たと思いますが、遠足で仲よくなっていた友達と一緒ということで落ち着いて学習できた
ようです。

学校訪問がありました

１０月１５日には年に一度の学校訪問がありまし
た。学校訪問とは町教育委員会が教育事務所へ依頼し
て、学校の様子をみていただいくものです。町教委・
教育事務所から８名ほど来られました。全クラスの授
業を参観していただきました。

芋の収穫をしました

１０月２８日に芋の収穫をしました。畑はもみじの
里の近くです。田代の黒木さんの畑を借りています。
５月２２日に芋の苗を植え、夏には草取りにも行き

ました。その間、黒木さんのお世話、坂元先生の草刈
りなど、児童以外の人の尽力もあり、芋は５ヶ月間、
地面の中ですくすくと育ってくれていました。今年も
たくさんの芋が収穫できました。
家庭学習等の努力も同じです。毎日、がんばってい

るけれど、それがなかなか表面化してきません。でも、
体の中では着実に努力が実を結んでいるものです。
芋掘りと勉強、通じるものがあります。

早寝の子ほど学力が高い

早寝の子ほど、ぐっすり寝て、朝すっきり目覚め、心身ともに健康で学力が高い。富山
大学の神川教授の調査結果です。
それによると、ある小学校の３年生から６年生２７７人を調べたところ、２００７年の

学力テストで午後９時前に寝る児童の４１％が平均９５点以上、午前０時以降に寝る児童
では平均９５点以上は一人もいないという結果が出たようです。早く寝る子ほど成績がよ
い傾向は算数で顕著に表れるそうです。また、一日にテレビをみたりゲームをしたりする
時間が３時間を超える児童は忘れ物が多く、授業中での居眠りも見られるようです。
神川教授は「子の睡眠時間が親と同じでよいと思ってはいけない。小学生３、４年生の

睡眠指導が心身を成長させ、学力向上に役立つ」としています。
今年の秋はテレビドラマがおもしろいそうですが、子どもたちは日中、精一杯体を動か

し、疲れています。夜更かしせず、早寝をさせ、十分な休養をとって登校させていただく
ようお願いいたします。

１１月の主な行事

１日（土）青少年育成大会・町民文化祭 ４日（火）全校朝会
５日（水）身体計測 ６日（木）航空写真撮影
７日（金）下校指導 ８日（土）南那珂子ども教育週間推進大会

１６日（日）日曜参観日・教育講演会 １９日（水）へき地教育研究南那珂大会
２９日（土）北郷町産業祭り（清流太鼓）




