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生徒指導だより
２０１２
６ 月 ２ ２ 日
生 徒 指 導 部

安全指導①（地震・津波の訓練）
先日、えびので『震度４』の大きな地震がありました。串間は『震度１』だったよ

うです。日本全国いろいろな場所で地震が起こっている今日このごろ、市木小学校で
も５月２２日に（火）の業間の時間に、地震・津波の訓練を行いました。
今回の訓練では、『第１次避難場所

（市木神社）へ素早く避難する』と
いうめあてで行いました。

① 『机の下にもぐる』
② 放送をよく聞き、避難する。
（避難経路の確認）

③ 神社の境内に集合する。

１年生は初めての訓練でしたが、「地震です。」の放送を聞き、自分の机の下に素早
くもぐり、身を守ることができました。揺れがおさまるまでの時間が長かったのです
が、無言でじっと待つことができました。避難経路も、不審者や火災の場合と違い、
市木神社に寄り近い出入り口（教室棟と管理棟の渡り廊下の出入り口）から外に出る
ことを覚えました。
１年生は自分のランドセルで、他の学年は丈夫な本や辞書で頭を守り、必死に走り

ました。神社に近い５・６年生が先に外に出てきました。その後を３・４年生、そし
て１年生・・・と、みんなの列について走りました。
避難スタートから神社到着までは、『３分以内』で集合できました。どの学年も真

剣に訓練に参加できました。自分の命のことだと受け止めているからでしょう。

～子どもたちの感想から～
（１年生）
☆ じんじゃのかいだんをはしったら、とちゅうでおそくなった。でも、はなしがきけた。
☆ はしるのがつかれた。かいだんをのぼるのがきつかった。
☆ にげるときにまにあわないとおもってはしった。こわいとおもった。

（３・４年生）
☆ 校長先生から地しんがあったときの話をきいて、とてもぞくぞくした。いのちは１
つなので、大切にする。

☆ 本当に地しんがあったときに、落ち着いて行動できるようにしたい。

（５・６年生）
☆ この前、給食時間に地震が来たけど、どうしたらいいのか・・ ・？！考えることが
できませんでした。先のことを考えて、落ち着いて行動できるようにしたい。避難で
きる場所を考えておきたい。

☆ 東日本大震災を見て怖さは分かるけど、本当に起こったらもっと怖いだろうと思う。
☆ 地震の揺れの長さが意外に長かった。避難がしっかりできるようにしたい。

神社の階段が辛くても、走るのが苦手でも、自分の命を守るためには何が何でも必
死で走らなければいけないのです。

家庭でも、『家にいる時、地震がきたら？』ということを話題にされ、お家の人が
いなくても『どこにどうする！』ということを決めておられるとよいでしょう。
次回、学校では『登校中に地震が起きたら・・・？』ということで、通学路での地

震対策をみんなで（地区ごとに）話し合いたいと思います。
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安全指導②（風水害訓練）～ご協力ありがとうございました！～
６月は雨の多い季節です。この時期に併せて、本校では『風水害避難訓練』を行っ

ています。
昨年度の災害研修で、市木小前の道路が冠水した写真（３，４年前）を見ました。

ものすごい水の多さに驚きました。「子どもたちは、どのように下校したのだろう
か？」ということがずっと心に残ってしまい、今年の訓練では、もしもの場合を予想
して『保護者へ児童を引き渡す』ことを練習しました。今回は、前もって保護者の皆
様に協力依頼をしていたので、お迎えが早すぎたような…？！多少、駐車場での混み
合いはありましたが、早めに児童を引き渡すことができよかったです。

本来は、次のような流れで連絡、行動しますのでよ
ろしくお願いします。

① 風雨が強まることを予想し、早めに下校をす
ることを決定する。

② 児童は、帰る準備をして体育館に集合する。
③ 保護者へ連絡する。（メール、緊急連絡網で）
④ 連絡が入り次第、お迎えに来てもらう。
⑤ 迎えに来た所から引き渡す。（体育館玄関から）
※ お迎えは、正門の駐車場からお願いします！

（緊急連絡網について）
○ 相手が不在の場合は、その次の人に連絡して、その後相手の方に必ず連絡をする。
○ ＰＴＡ会長が連絡を入れるので、連絡網の最後の方はＰＴＡ会長の携帯電話に
確認のための連絡をお願いします。

（緊急時のお迎えについて）
○ 学校からの連絡に気づかれた場合・・・迎えに来れる保護者は迎えに来る。

すぐに迎えに来れない場合
・迎えに来れる人（祖父母など）に連絡を取ってもらい、代理が迎えに来る。
・原則として、児童は迎えが来るまで学校で待機させる。

保護者の皆様も、今回の訓練で迎えの方法が
分かられたと思います。
駐車場での車の進入経路については、駐車場

に車を止めて待つ…ということはありません。
正門から入られて、そのまま円を描くように体
育館前まで乗りつけてくださるとスムーズに児
童の引き渡しが行えると思います。
今後、緊急な場合には、すべてこのように体

育館からの児童引き渡しになりますので、よろ
しくお願いいたします。

この訓練後、実際に２回（６月１８日、６月２７日）、台風・風水害による緊急な下校があ
りました。スムーズに児童を下校させることができ、訓練の効果あり！でした。
このように迅速な体制で対応できるよう学校では、訓練の内容を工夫したり、緊急時の

情報収集と円滑な運営を心がけています。

歩いて登校・・・牛乳乾杯！！（５・６月）
５月は、残念なことに全員歩いての登校が１日もありませんでした。しかし、

６月は・・・・・雨が降る日が多い中、３回も全員歩いて班登校できました！
これで、通算５回です。

６月４日（月）、６月１４日（木）、６月１８日（月）


