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早寝早起きをしましょう！（冬休みの生活から）
いよいよ３学期です。子どもたちは、新年を迎え、新たな気持ちで頑張ろう

と意欲を感じます。しかし・・・朝の登校を見てみると、『集合場所に時間通
りに間に合っていない。』『朝、寝坊をした！』と走って追いついたり、途中まで
車で来きたりしている児童がいるようです。
『冬休みのしおり』を見てみると・・・冬休みの生活の中で、一番に守れて

いなかったのが『早寝早起きをしよう！』でした。休み中に、夜更かしをした
り、朝遅くまで寝ていたりしていたのでしょう。３学期が始まり２週間が経ち
ますが、まだ生活リズムが戻せていないようです。
夜明けが遅く、朝は真っ暗な状態ですが、決まった時刻に就寝し、決まった

時刻に起きる！ということを頑張らせてください。

３学期に頑張ること！２つ！！
始業式で、校長先生から「２学期は、いろん

な事に挑戦していく中でみんなの成長がたく
さん見られ、いろんな力をつけることができ
ました。３学期は、２学期にできなかった２
つの点を頑張ってほしいです！」とお話があ
りました。その２点とは…『時間を守ること！』
と『やらなければならないことはし っか り とや
る！』ということです。市木っ子の弱点です。
『時間を守る！』については、集団登校で

の集合時刻と給食時間の食事の時間です。
『やらなければならないこと！』について

は、忘れ物をしたり提出物（宿題・元気アッ
プファイル・学校文書など）の提出率が低か
ったことから、時間割を見てしっかりと学習の準備をすること、自分がやらな
ければならない勉強（宿題や宅習）はしっかりとやること、提出物は期日までに必
ず出すこと、ナボハチを持ってくること…を徹底させたいと思います。
１２月の代表委員会で児童も２学期を振り返りました。『だ・い・す・き』

の中で、一番落ち込んでいたのが『すべての準備は大丈夫！』でした。
（１学期の反省） ＜２１名＞ （２学期の反省） ＜１９名＞

◎ ○ △ × 達成率 ◎ ○ △ × 達成率

だ ６ １４ １ ０ ９５％ だ ８ １１ ０ ０ １００％

い ５ ９ ４ ３ ６７％ い ３ １３ ３ ０ ８４％

す ４ ５ ８ ４ ４３％ す ７ ５ ７ ０ ６３％

き ７ ９ ３ ２ ７６％ き １０ ６ ３ ０ ８４％

この結果からも分かるように、２学期は３つの項目で『８割』達成し、１学
期より向上している子どもたちです。あとは・・・『すべての準備は大丈夫！』
が『大丈夫です！』となるだけです。子どもたちは、『す』に頑張りたいと３
学期のめあてをみんなで決めました。これを達成させたいです。そのためには、
家庭の協力が必要となります。『声かけ！』や『確認！』など家庭でできる対
策でよいのでよろしくお願いします。
学校でもメモを持たせたりなど各学級で工夫をされています。学校と家庭が

連携し合って、よりよい子どもの育成に努めていきましょう。

やらなければ
ならないことは
きちんとやる！

時間を守る！
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