
頭 髪 規 定 
【男 子】 男子生徒の髪型の清潔さを保つポイントは次の通りである。 
      イ 前髪は、眉に掛からないこと。 
      ロ  横髪は耳にかぶさらず、揉み上げは耳の中程までとする。 
      ハ  後髪はいつも襟にかからない程度に短めにすること。 
      ニ  パーマネント・カール・染色・脱色等はしないこと。 
      ホ  異様な髪型はしないこと。 

 
【女 子】 女子生徒の髪型の清潔さを保つポイントは次の通りである。 
      イ 髪型は、原則として｢肩｣に触れない程度の長さとする。 
     ただし、長髪の場合は、三つ編み、または黒・紺・茶の紐で    
     束ねること。  
      ロ  前髪が眉を覆っていないこと。(眉を出す) 
      ハ  パーマネント（ストレートパーマを含む）・カール・染色・   
     脱色・エクステンション・ヘアアイロン等はしないこと。 
      ニ 異様な髪型はしないこと。 
   ホ まとめた髪の鬢(横の髪)は、長く垂らさないこと。 



男子（正しい髪型） 



男子（正しい髪型） 



男子（正しい髪型） 



前髪は眉に、横は耳に、 

後髪は襟にかからない。 

揉み上げは、耳の中程まで。 

男子（正しい髪型） 



男子（髪型の悪い例） 



男子（髪型の悪い例） 



男子（髪型の悪い例） 
～異様な髪型～ 



男子（髪型の悪い例） 
～異様な髪型～ 



スキ過ぎ、ムラ、ツーブロック 
          ソフトモヒカン・・・ 



女子（正しい髪型・服装） 



女子（髪型の悪い例） 



女子（髪型の悪い例） 



パーマ 
カール 
染色 
脱色 

エクステンション 
ヘアアイロン 



その他の規定（男子） 



その他の規定（男子） 



その他の規定（女子） 


