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じつ ごう けんしつ

質実剛健
「実力と気品をそなえ、たくましくあれ！」

～夏休みが大きなカギになります～泉ヶ丘附属中の「自然科学探究」
、～皆さんの身近な不思議を探究することを通して

物事を正しく理解する力や筋道を立てて考える力、

わかりやすく伝える力等を育みます。～

本校では、特色ある教育活動として「探究」と題

し、個人もしくはグループで掲げたテーマについて

探究・体験を生かした活動を行っていきます。この

活動は、生徒の知的好奇心を喚起させ 「課題を発、

見して、自ら調べ、友達と議論し、発表する 」と、

いう活動をさせながら、学びを深めるとともに、論

理的な思考力、判断力、表現力、コミニュケーショ

ン力、プレゼンテーション能力等を育成していくも

のです。

泉ヶ丘の「探究」は、中学１年から高校２年まで

発達段階に応じてグループ研究から個人研究へと発展させていきます。最初は、探究活動をどのように進めて

いくのか（調べ方、発表の仕方など 、今後の活動の基本となることを身に付けていくことになります。具体）

的には、中学１年生では 「知る」ために必要な知識と方法を身に付けることを基本として取り組んでいきま、

す。身近な不思議を探究していきます。生徒の皆さんの発想や努力に期待しています。

中学２年生から３年生では 「もっと知る」ための探究能力を磨くことを基本としています。具体的には、、

２カ年かけてゼミ形式学習を行い、個人もしくはグループで考えた問題を発展させ、課題を見つけたり、実験

・調査を繰り返したりする中で、より深い学習方法を学んでいきます。最終的には、３年生で卒業論文を書く

ことになります。

高校では、個人での研究が本格的になります。中学３年間で学んだ手法や経験をもとにさらに高度なテーマ

で活動していきます。

「泉ヶ丘附属中の探究」は 「なぜ、どうして？」を大切に、不思議だったと思ったこと、わからなかった、

ことをじっくり「探究」していく時間です。いろいろな場面で探究の種を見つけ、納得がいくまで調べ、議論

し発表する、この活動を５年間行うことで幅広い教養を身につけ、社会の様々な場面、分野において必要な力

をつけることができると考えています。

～第６２回宮崎県中学校総合体育大会結果～附属中生の活躍！
【テニス競技】 男子団体戦 ２回戦敗退（１回戦：４－１久峰中、２回戦：０－５日向学院中）

個人戦ダブルス １回戦敗退（溝口・小野ペア、荒武・桑畑ペア、常盤・寺本ペア）

個人戦シングルス ２回戦敗退（松元亮） ３回戦敗退（豊國想太）

４回戦敗退（尾前勇向）ベスト１６

女子個人戦ダブルス １回戦敗退（濱田・入江ペア）

個人戦シングルス ２回戦敗退（末吉穂乃香）

【柔道競技】 女子個人戦 ２回戦敗退（渡邉美波）



残り少ない夏休みから始めるこれからの学習について
「ペンだこができるまで勉強してみよう！」

この夏休み、残りわずかになってきましたが、学習に関しての評価

基準を「ペンだこができたか」にしてみてはどうだろうか？

学習は、ただ字面を追っているだけでは、なかなか身に付くものではないと

思います。五感を使って、繰り返し繰り返し行うことが基本です。勉強の基本は、

「書くこと」です。テストを解くのも書くことが主体です。次の２点を参考に、１日トータル

３時間以上の学習時間の確保を目指し、残り少ない夏休み、充実した休みにしてください。

① 勉強スタイルを確立せよ！
問題集をやって答え合わせして、それで終了している人、いませんか？間違えたところを分析する（なぜ

） 、 。「 」間違えたのか？どうしたら正解になるのか？ ことなしに その後の実力アップは望めません 勉強する

→「試す」→「身に付ける」の勉強スタイルを繰り返しましょう。特にここでは 「身に付ける」段階が重、

要です。理解できるまで教科書を読んだり、覚えるまで単語や語句を書きまくる努力が必要になるのです。

② ブレークスルー（突破口）を目指せ！
人は努力しても、最初はなかなか成果が見られないが、継続していればある時期を境に急激に伸びるのだ

そうです。それが、ブレークスルーです。ブレークスルーは、１００日、または、１００回続けると見えて

くることが多いようです。そうなると、自分との戦いに克てるかどうかがカギです。３ヶ月９０日間、頑張

っ てもなかなか成果が見られなかったとします。でも、４ヶ月挫けなかったらどうだったかな？それが、ブ

レ ークスルーを目指すということです。

以上２点を意識して本気で取り組めば、夏休みが終わっても、中指のペンだこと共に、定期テスト、実力テ

ストで何かしらの手応えを感じるはずです。

みやざき学力調査から■１学期末及び２学期当初の日程

月／日 曜 行 事

８／１７ 水 教科 本校 全県サマーセミナー⑧ 弁論予選（高１）

サマーセミナー⑨ 職員会議 弁論予選（高２）１８ 木

87.1 55.6１９ 金 国語サマーセミナー⑩（校外実力テスト５教科） 弁論予選（高３）

バスケットボール１年生大会２０ 土

84.9 50.0２１ 日 到 社会

２２ 月

89.1 54.0２３ 火 達 数学

２学期始業式・表彰式 学年別① 団活動①２４ 水

74.1 45.5２５ 木 度 理科団活動② 都泉祭準備

団活動③ 都泉祭準備 学年別②③２６ 金

86.6 57.7２７ 土 英語午前中授業 学年別④⑤

２８ 日

97.5 32.7２９ 月 国語合唱予選（中１・２年） 学年別⑥⑦ 団活動④

全体練習 団活動⑤⑥⑦３０ 火

97.5 26.0３１ 水 達 社会体育の部予行 団活動⑧ 都泉祭準備

都泉祭準備（文化部準備）９／１ 木

100.0 36.0２ 金 成 数学都泉祭 文化の部 第１日目

都泉祭 文化の部 第２日目３ 土

82.5 18.6４ 日 率 理科都泉祭 体育の部 第３日目 （雨天時水曜校時）

振替休日（９／３分 （体育の部予備日 雨天時木曜校時）５ 月 ）

97.5 41.5６ 火 英語振替休日（９／４分 （体育の部予備日））

普通授業７ 水

８ 木 ※附属中２年生はどの教科普通授業

９ 金 を見ても、県内トップラ普通授業 各種委員会

１０ 土 ンクにあると言えます。

１１ 日


