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1年後の自分へ・・・
偶然にも今日は、私の○回目の誕生日です。

、 、 。（ 、毎年 誕生日には｢来年の誕生日には～｣と目標を立てるのですが なかなか実現しません というより
目標を立てたことすら忘れてしまっているような気が・・・）
ところで、皆さんは今までに、何度自分の意志でものごとを決めてきたでしょうか。｢今日の夕食はハン

バーグを作ってもらう｣など日常のありふれたことからはじまって、｢この部活動に入る｣など・・・。おそ
らく、最大の決断は｢日南高校に進学する｣だったと思います。｢日南高校への進学｣は本当に自分の意志でし
たか。
私も今まで決断しなければならないことがいろいろとありました。高校進学、大学進学、就職先・・・。

特に大学進学については、ものすごく悩みました。小さい頃からずっと音楽をやっていたので、音楽の大学
へ進むのか、普通の大学に進むのか、おそらく高校2年生のうちのほぼ1年間、迷い続けました。その当時お
世話になった先生に ｢音大へ行かないのならば ピアノのレッスンはやめてこい｣と言われ ｢やめました ｣、 、 、 。
と嘘ついてずるずるとピアノのレッスンに通っていたりもしました （当然、先生にはばれていたと思いま。
すが ）2年の11月ごろ教育課程説明会があり、そろそろ決断を下さなければならなくなり、最終的に私は、。
｢音楽は趣味でやっていこう。普通の大学に進学しよう｣と、自分の意志で決めました。それまで音楽のため
に両親が出してくれていたピアノのレッスン代など、そこですべて無駄になってしまうことを申し訳ないと
思いながら・・・。それは、17歳の私にとって、人生最初で最大の決断だったなあと思います。
しかし、今、当時を振り返っても｢私の決断は間違っていなかった｣と思えます。さらに、｢自分｣を変えた

かったので、大学は絶対に自分のことを知っている人がいないところに行くと決め、東京の大学を選びまし
た。それも間違っていなかった！！大学時代は本当に楽しいものでしたよ。
皆さんもそろそろ決断をしなければならない時期を迎えることと思います。言えることは、｢人の意見に

左右されずに、自分で決める｣ことです。人から、または親から言われて何となく決めてしまうと、うまく
いかなかった時に必ず人のせいにしてしまいます。自分で決めれば自分で責任を持たなくてはなりません。
そうすれば多少辛いことがあったとしてもがんばれるはずです。
とりあえず、今日は、1年後の自分はどうなっているかを決めてみませんか。そして、自分が決めたこと

を紙に書いて、部屋に貼って毎日それを見ながら生活してみよう。1年後のあなたは必ず変わっているはず
ですよ。さあ、私はどんな目標にしようかなあ。

2年2組担任 K.K.

連休中の課題一覧
教 科 名 課 題 内 容 提出の有無 提 出 日

国語(古典) 提出必要 ５月７日（木）①ルート古典 古文１ ２ 漢文１６ １７（ ， 、 ． ）

①よくわかる現代文（ステージ２）１～４番国語(現代文)
（中間考査範囲）
②懸賞論文(別紙参照)

（ ）数 学 【前半】プリント綴り 提出必要 ４月３０日 月

【後半】プリント綴り ５月７日（木）
化 学 ①研究ノート・基本問題 ３２問 提出必要 ５月７日（木）

（ ）生 物 ①研究ノート・１～８ 解答・添削

物 理 ①【３，５組】プリントＢ４３枚
【４組】研究ノートＰ６～Ｐ２２

日本史 ①プリント４枚（中間考査範囲） 提出必要 ５月７日（木）

世界史 ①プリント５枚程度（予定）

地 理 ①新地理Ｂの研究 Ｐ４～Ｐ１０
（問題番号 １～７ ）

英 語 提出必要 ５月７日（木）①最新英語長文読解演習アコード
レッスン１～５

①各教科で指示された内容に従って計画的に取り組み、完全に終了させておきましょう。
②連休開けに指導という形で居残りしないように頑張って下さい。
③１３日からの中間考査範囲になっているものもあるので、自己の力で不正をせずに、解きましょう。

【 】 （ ） 。生徒諸君へ 上記の連休課題も１年次と大分違って多くの教科 科目 で５月の連休課題が出ました
段々と学習内容は高校生らしく上級生らしくなってきました。今後もこの形態が持続されていくと思い

学習面が向上していけば、自ずと生活面（容儀面ます。つまり、受験に徐々に近づいてくるわけです。
。だからこそ学校の中心学年なのです。や清掃面等）も何も言わなくても向上してくるものと思います

少々の課題くらいでへこたれていては社会の難局は乗り越えられません。是非、勉強や部活生活面のあ
らゆる場面で中心となって積極的（何事にも挑戦するという意味で）に活動してください。



週行事予定表（４／25～５／13）
月 日 曜 行 事 予 定 課外 備 考

８：１５までに登校４ 25 土 ＰＴＡ総会 ×
26 日
27 月 代休日
28 火 自転車点検終了 Ａ 7:25着席 7:30開始
29 水 昭和の日
30 木 無限会準備 Ａ 7:25着席 7:30開始

５ １ 金 無限会 × 8:20到着
２ 土
３ 日 憲法記念日
４ 月 みどりの日
５ 火 こどもの日
６ 水 振り替え休日
７ 木 家庭訪問期間（１９日まで ・教育相談週間 Ｂ 7:25着席 7:30開始）
８ 金 ＰＴＡ二次集会・エクセルシア祭運営委員会 Ｂ 7:25着席 7:30開始
９ 土 土曜講座
10 日 宮崎東スクーリング
11 月 × 8:20到着
12 火 生徒会役員選挙立候補締め切り × 8:20到着
13 水 中間考査（１５日まで） × 8:20到着


