
宮崎県立佐土原高等学校

8月7日にウエイトリフティング部が愛媛県の新居浜市で行われたインターハイに出場
し、3年間の成果を発揮してくれました。ご声援ありがとうございました！

ウエイトリフティング インターハイ ７位 入賞！

ウエイトリフティング部
インターハイ結果

89kg
塩谷純一朗(3年)
スナッチ 103kg 11位
ジャーク 137kg 5位
トータル 223kg 7位入賞

96kg級
佐藤瑛人(3年)
スナッチ 107kg 10位
ジャーク 130kg 14位
トータル 237kg 11位


