
宮崎県立佐土原高等学校

9月16日（土）に令和５年度宮崎県高等学校１年生体育大会ウエイトリフティング競技が開催
されました。13年ぶりの団体優勝、個人優勝2名の成績を残してくれました。

ご声援ありがとうございました。
■男子55kg級
竹下一颯（1D）3位
林慎大郎（1E）5位

■男子61kg級
中萩優斗（1F）1位

■男子67kg級
甲斐陽人（1B）1位
満丸勇輝（1F）2位

■男子73kg級
坂本陽（1B）2位

■男子81kg級
恒吉北秦（1D）2位

■女子
河野麻心 （1F）2位

ウエイトリフティング部 １年生大会 １３年ぶり団体優勝！


