単元の展開
	対象学校
	小学校
	学　年
	第３学年

	単　元　名
	お茶博士になろう
	内　容

領　域
	「産業・生活と自分」

	単元目標
	関心・意欲・態度
	西都の自然・環境などから，お茶栽培の手順や苦労等について関心をもつ。

	
	思　考

判　断
	西都の自然・環境を考え，お茶栽培の仕方について調べ，観察をする。

	
	技　能

表　現
	お茶について調べたことを効果的な方法でまとめたり，発表したりできる。

	
	知　識

理　解
	お茶作りの手順や苦労，収穫の喜び等，農家の方の思いを知る。

	単　元

の

意　図
	・西都市のお茶について関心をもち，それに対する知識を深めることができるようにす
る。そして，煎茶作りを実際に行ったり，お茶のことについて調べたりして発表できるようにする。

	単元計画
	総時間数
	３５時間

	題　材
	月
	時間
	活　　　動
	留　意　点

	西都のお茶を知ろう
	4～5
	１～2
	・オリエンテーション
	・茶臼原地区は，お茶の生産が盛んなことを理解させる。

	お茶畑の様子を観察しよう
	5～7
	3～8
	・茶畑の様子を観察する。
・お茶農家の仕事について調べる。
	・お茶作りマニュアル等を見せ意欲付けを図る。

・学校近くの九茶園の茶畑を観察する。（九茶園☎　0983－22－1132）

・記録については，デジカメ等で残すようにする。

	お茶を飲んでみて観察し，記録しよう
	7
	9～12
	・マルイシ園の石川さんの話を聞いて，おいしいお茶の入れ方について考える。
	・様々な温度で，お茶を入れさせ，おいしいお茶の入れ方について理解させる。

	お茶のことをもっと知ろう
	9～11
	13～21
	・お茶のパンフレットを利用しながら，お茶について詳しく調べる。
	・途中で石川さんに指導をいただく。

	手揉み茶をしよう
	12
	22～27
	・宮崎県煎茶手揉み保存会と交流して，手揉み茶体験を行う。
	・実際に試飲することでさらに関心をもたせる。

	学習したことをまとめよう
	1～2
	28～33
	・発表の準備をする。
	・グループごとに準備をさせる。

	まとめたことを発表しよう
	3
	34～35
	・お茶について学習してきたことを発表する。
	・参観日において発表させ，保護者に聞いてもらう。

	評価規準　　　　　（小学校３学年　）

	題材
	時間
	関心・意欲・態度
	思考・判断
	技能・表現
	知識・理解

	西都のお茶を知ろう
	1～2
	西都や西都以外で作られているお茶について進んで調べようとする。
	
	お茶について，資料を使って情報を探すことができる
	各地域で，お茶が生産されていることを理解できる。

	お茶畑の様子を観察しよう
	2～8
	お茶の成長に関心をもって観察している。
	大きく成長させるために、どんな工夫をしているか考えることができる。
	お茶の成長をカードやデジカメで記録することができる。
	お茶の成長や育て方について理解している。

	お茶を飲んでみて観察し，記録をしよう
	9～12
	おいしいお茶の入れ方に関心をもって観察している。
	おいしい茶を入れる温度は何度なのか，考えることができる。
	石川さんのアドバイスを受けて，上手にお茶を入れることができる。
	おいしいお茶の入れ方を理解している。

	お茶のことをもっと知ろう
	13～21
	お茶のことに興味をもって調べている。
	調べる計画に沿って，考えることができる。
	調べたことの要点をまとめることができる。
	お茶について調べたことを理解している。

	手揉み茶をしよう
	22～27
	手揉み茶に興味をもって活動している。
	
	安全に気をつけて作業ができる。
	手揉み茶の手順を理解している。

	学習したことをまとめよう
	28～33
	友達と協力しながら，発表資料を作ろうとする。
	お茶作りの喜びや苦労を考えることができる。
	お茶作りの喜びや苦労を伝えることができる。
	お茶作りをしている人の喜びや苦労を理解している。

	まとめたことを発表しよう
	34～35
	友達と協力しながら，発表しようとする。
	
	お茶作りの喜びや苦労を伝えることができる。
	


	本時の授業
	時数
	１～７ ／３５

	題材名
	　お茶博士になろう

	ねらい
	お茶について関心をもたせ，西都市のお茶作りについて調べることができる。

	学習過程

	学習内容・児童生徒の活動
	予想される児童生徒の反応
	教師の手立て・評価方法

	(オリエンテーション)・・１～２時間

１　単元名及び学習内容を確認する。

○　教師の説明を聞く。

｢さいと学｣の説明

　　「茶臼原地区のお茶作りの様子を観察したり，お茶のことを調べたりしてお茶博士になろう。」

○　単元計画を作る。
○　活動しやすいように，３～４人のグループを作っておく。
	・これから何をするのだろう。
・どんなことをすればいいのかな。

・具体的にはどんなことをするのかな。
	・全体の流れが理解できるように単元計画を掲示し，説明する。
（１学期）

　○　お茶畑の様子を観察しよう

　○　お茶を飲んでみて観察し，記録をしよう

（２学期）

　○　お茶のことをもっと知ろう

　○　手揉み茶をしよう

（３学期）

　○　学習したことをまとめよう

　○　まとめたことを発表しよう

・活動がイメージできるように，活動例を示しながら説明する。

◎　興味をもって活動に取り組んでいるか。

	(お茶の様子を観察しよう)

・・３～７時間

２　本時の学習内容の確認をする。

○　教師の説明を聞く
　｢茶臼原地区のお茶畑を観察して，お茶作りの様子を調べます。｣

○　観察の視点を与え，お茶畑の観察に行く。

　・畑の様子
　・土の様子

　・葉っぱの様子

　※　気候によってお茶の成長が違うので九茶園や石川さんと相談しながら，見学の日程を決める。

○　グループで発表をする。
	・どんなことを観察するのだろう。
・どこを見たらよいのかな。

・葉っぱの色が違う。

・列になっている。

・扇風機がある。

・わたしたちはこんなことが分かりました。
	・４月末から５月初めに計画されている学校行事「お茶摘み」のことを想起させる。
・｢２番茶｣の成長の様子を観察し，記録をする。お茶畑に見学に行くときには，前日までに九茶園に連絡をしておく。(防除のときは農薬が散布して危険なので，見学に行かないようにする。)
・記録をワークシートやデジカメなどで残しておくようにする。
◎　お茶の成長を観察している。
◎　農家の工夫を探すことができる。
◎　観察の様子をまとめることができる。

	３　お茶農家の仕事について考える。
○　資料「お茶農家の仕事」を参考にどのような仕事があるのかを確認する。

　・肥料まき

　・春の園そろえ，秋の園そろえ

　・防除

　・霜よけファン

　・１番茶，２番茶，３番茶
	・お茶は年に３回も収穫をするんだ。
・｢園そろえ｣ってなんだろう。
・どんな肥料をまくのだろう。
	・専門的な語句については，事前に石川さんと相談してから，子ども達に説明する。
◎　お茶の育て方を理解している。


	４　お茶農家の仕事を一覧表にまとめる。

	・こんな仕事があるんだ。
	◎　「お茶農家の仕事テスト」をする。


	本時の授業
	時数
	９～１２ ／３５

	題材名
	　お茶博士になろう

	ねらい
	お茶を実際に飲んでみて，おいしいお茶の入れ方ができる。

	学習過程

	学習内容・児童生徒の活動
	予想される児童生徒の反応
	教師の手立て・評価方法

	(お茶を飲んでみて観察し，記録をしよう)・・９～１２時間

１　本時の学習内容の確認をする。

２　いつもどのようにお茶を飲んでいるか発表させる。

３　お茶を入れるときの温度を変えて，味がどれくらい変わるかの実験をする。

(準備するもの)

　・お茶の葉・茶さじ・EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(きゅうす),急須)
　・お茶碗・温度計

①　３種類の温度のお湯(水)を用意する。(水，50℃，90℃)
②　３種類のお湯(水)で，それぞれお茶を入れて飲んでみる。
　※　お茶の量やお茶碗に注ぐ時間は全部同じにする。

③　時間を変えて飲んでみる。

　・急須にお湯を入れてから１分待ったときと，１０分待ったときではどれぐらい味が違うか確認する。

３　グループで感想を発表する。
	・ポットのお湯を入れてそのまま飲んでいます。
・やけどに注意しよう。

・温度が違うと味が変わるのかな。

・温度で味が違うなあ。

・あれ，時間が違うと味も違うぞ。

・自分達のグループと意見が違うなあ。
	・石川さんに連絡し，活動の日程を決める。
・やけどに注意する。

・一度沸騰させたお湯を冷まして５０度のお湯にする。

◎　ワークシートを用意してお茶の入れ方を記録させる。

◎　興味を持って実験に取り組むことができる。
◎　他のグループの発表をよく聞いているか。

	４　石川さんにおいしい茶の入れ方について教えていただく。
　・お湯の量
　・お茶の葉の量

　・お湯の温度

　・急須から茶碗に注ぐ時間
５　各グループで，実際にやってみる。

	・どうやったらおいしいお茶が入れられるのだろう。
・本当においしいお茶を入れることができたぞ。
	◎　おいしいお茶の入れ方についてまとめることができる・

	６　おいしい茶の入れ方について，まとめる。

	
	◎　｢おいしいお茶の入れ方｣のテストをする。













































































お茶博士になろう





お茶を飲んでみて観察し，記録をしよう





　お茶畑の様子を観察しよう
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