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西都の米作りを体験しよう「ふかめる」 

それでは、米作りに挑戦
ちょうせん

してみよう。 

種もみ植え付け 

１ 種もみ選び 

    種もみを塩水につけます。よい種もみはしずみ、悪い種もみはうかびます。塩水の

こさは、生卵をうかべて、頭が見えるぐらいです。                 

                              

                 

 

 

 

 

 

２ 水につける 

    種もみを一週間ほど水につけて、水を吸わせ、発芽の準備をします。 
 

 

３ 植え付け 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

              

              

 

 

 

 

（植え付け） 
 

   

 

 それでは、種もみの植え付けをしよう。 
  

西都豆知識 

西都では、２月ごろに種まきをしますが、まだ冬です。

でも、西都にはビニールハウスがたくさんあります。             

ビニールハウスの昼間の気温が２０℃をこえるように             

します。そうすると、芽を出し大きく育ちます。 

育苗箱
いくびょうばこ

（バケツでもよい）に田んぼの 

土を入れて、土の表面がひたるぐらい水

を入れます。芽を上にして種もみをまき

ます。日当たりのよい所におくと数日で

芽が出てきます。苗
なえ

が１０ｃｍぐらいになる

までは土がかわかないようにします。そ

のあとは、水の深さを５ｃｍぐらいに保
たも

ち

ます。苗の高さが１２ｃｍ、葉が２枚以上に

なれば、田植えができます。 

種もみをまいて、田植えができるまで 

１か月ほどかかります。 


