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“ 悩 み ”“ 悩 み ”“ 悩 み ”“ 悩 み ”『気付き！』
きれいな花が咲いていることに気付く いつも明るく笑顔を絶やさない人がい

鳥のさえずりに気付く ます。端から見ていると、悩みなど全く

ゴミが落ちていることに・・・ ないと思われがちですが、実際はどうな

掲示物がかたむいていることに・・・ のでしょうか。私は、悩みの大小や深刻

トイレのスリッパが乱れている・・・ さの違いはあっても、人はそれぞれ悩み

私たちが生きるなかで日々使っている を持って生きていると思います。

“五感”視覚、聴覚、臭覚、触覚、味覚 この６月は、担任が中心となって子ど

は、その強弱が人それぞれのようだ。ま もの悩みに関する「相談」活動に取り組

た、感覚として認識した後についてくる みました。そこでの主な悩みは “人間、

心の動きも微妙に異なるものである。そ 関係”にあるようです。級友との接し方

れは確かに個性と言ってもいいかもしれ や小さなグループでのいざこざの解決の

ない。しかし、人として生きていく上で 仕方など話し合う機会となったようで

感覚をどう捉え、それに心や体がどう反 す。まずは、自分から・自分たちで解決

応するかは、その人の生きる姿勢となっ する道を、難しい場合は大人やカウンセ

てくるように思う。 ラーの力を借りて、心穏やかに過ごせる

いつも元気な級友が、今日は ように悩みと向き合いましょう。

・ 口数が少ないなー

【みんなでいい汗！！】・ 伏し目がちだなー

・ 遠くを見て一人になってるなー 参観日が近づきました。 月３日(日)7

・ 今の一言、傷ついたよなー 今回の参観授業とその後の懇談Ⅰは、生

などの気付きがあるか否かは、社会の中 き方につながる性教育に関する内容で

で大きな影響力を持つものです。 す。大人として、子どもに向き合って一

相田みつを さんの言葉 緒に考えたいことですので、ぜひ参観等

「うつくしいものを美しいと思える お願いいたします。

あなたの心がうつくしい」

人を大切にする鋭い感覚や人生を豊か

にする感覚を身につけたいものです。

「マスコット ミミちゃん」「マスコット ミミちゃん」「マスコット ミミちゃん」「マスコット ミミちゃん」
校長室の南側

、 。の樹に、今日も また その午後は親子ﾐﾆﾊﾞﾚｰ大会です

ミミズクが留ま 暑い夏の午後ですが、みんなで行うｽﾎﾟｰ

っています。 ﾂは楽しいものです。得意不得意に関係

まるで、この なく、一人でも多くの皆さんが参加され

学校を見守って ることにこそ意味があります。一つのボ

いるかのように ールの行方に一喜一憂しながら、みんな。

ありがとう！ で、みんなでいい汗流しましょう。


